
Tip voor boodschappenlijstje! 

Ik weet niet hoe het voor anderen is, maar het (zelf) maken van een weekmenu en 
boodschappenlijst, kost mij vaak aardig wat tijd. Ik heb dit er graag voor over, maar ik hou 
ook van organizen. Zoeken naar structuren, lijstjes, schema's, bakjes, kaartjes die je helpen 
om de dagelijkse bezigheden te overzien, verwerken en te plannen.  

De goede apps die uit de groep kwamen om boodschappenlijstjes mee te maken zijn: 

 handgeschreven in een excel bestandje.  

 'boodschappen app'. Je kunt verschillende lijstjes maken. Bijvoorbeeld per winkel, 
afdeling wat je maar wilt. Vervolgens kun je ze met 1 klik afstrepen en zie je direct 
wat je nog moet halen. Een telefoon heb ik eigenlijk altijd bij mij dus vergeten doe ik 
hem ook niet:) 

 Out of milk 

 "appie" van de Albert Heijn. 

 'Buy Me a Pie!'. Hierin kun je meerdere lijstjes (een voor de supermarkt, een voor de 
markt, een voor de EkoPlaza,..) aanmaken. 
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